
Applikeringsguide for  
3M™ Cavilon™ Advanced hudbeskyttelse 



Hver applikator dekker et område  
på størrelse med et A4-ark.

Mer enn en applikator kan anvendes hvis 
nødvendig for å dekke et større område. 
Se vedlagte produktinformasjon 
for ytterligere informasjon om 
kontraindikasjoner, forsiktighetsregler  
og advarsler.

Applikeringsguide  
3M™ Cavilon™  
Advanced hudbeskyttelse 
Til forebygging og behandling av fuktrelaterte hudskader (MASD)

Finn frem produktene du skal bruke

Plasser og vask pasienten

*Benytt ikke Cavilon™ Advanced hudbeskyttelse i kombinasjon med andre barriereprodukter (f.eks. dimetikon).

Bytt hansker
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Plasser pasienten (slik at huden som 
skal vaskes eksponeres, men mest mulig 
tildekket for varme og integritet). 

Rengjør huden nøye og forsiktig med  
et ph-balansert vaskemiddel som f.eks. 
3M™ Cavilon™ vaskeklut eller rent vann.

1 2

Legg frem produktene på en ren flate. Åpne pakken med Cavilon Advanced 
hudbeskyttelse og la applikatoren bli 
liggende i plastdelen av emballasjen. 

Bytt hansker. 

Produkter du trenger:  

•	� 3M™ Cavilon™ vaskelut for 
kroppsvask eller rent vann

•	 Myk vaskeklut som  
ikke loer   

•	� 3M™ Cavilon™ Advanced 
hudbeskyttelse

•	 Hansker



Vær oppmerksom på at 30 sekunder er minimum anbefalt tørketid. Tørketid  
kan variere fra pasient til pasient avhengig av hudtype, alvorlighetsgrad og årsak 
til hudskade. Tørketiden kan variere fra 30 sekunder og i noen tilfeller opptil  
5 minutter eller lenger. Det er viktig at huden føles tørr, spesielt hvis  
pasienten / brukeren bruker beskyttelse mot bleie eller inkontinens.

Filmen vil slites vekk og trenger ikke å fjernes. Skulle du ønske å fjerne produktet 
kan du benytte en plasterfjerner som inneholder hexametyldisiloxan (HMDS) eller 
silikonpolymer. 

Påføring av 3M™ Cavilon™ Advanced hudbeskyttelse

Tilleggsinformasjon

Ta tak i applikatoren og plasser tommelen 
på spaken.
Hold applikatoren med skumsvampen ned 
og trykk inn spaken for å bryte den indre 
ampullen.

Du kommer til å høre et knepp når 
ampullen brytes. Det er ikke nødvendig  
å fortsette å trykke inn spaken. 

Påfør produktet 2 ganger pr. uke. 

Påfør Cavilon Advanced hudbeskyttelse 
ved å forsiktig stryke med skumsvampen 
over det såre området og huden rundt.
Anvend en jevn, sveipende bevegelse 
med minimal overlapping av produktet. 
Applikatoren kan anvendes i hvilken som 
helst retning.

Det er ikke behov for å trykke applikatoren 
ned under påføring, da dette kan resultere  
i for mye fuktighet og væskeansamling. 

La tørke i minst 30 sekunder eller til det 
føles tørt. Hvis et område mangler, vent 
til væsken er helt tørr før neste påføring.

Hold applikatoren med skumsvampen 
vendt ned i ca. 10 sekunder for  
å la væsken renne ut i skumsvampen. 
Væsken renner ned ved hjelp av 
tyngdekraften, så du behøver ikke fortsette 
å trykke på spaken. Væsken kommer ikke 
til å gjennomfukte svampens ytterkanter. 

Dersom Cavilon Advanced 
hudbeskyttelse benyttes i en hudfold 
eller annet område med hud-mot-hud 
kontakt, sørg for at hudflatene holdes 
adskilt til væsken har tørket helt  
(ca. 30 sekunder). normal position. 

Fortsett påføringen til hele området som 
skal behandles er dekket. Det er viktig  
å bruke produktet på all hud som er utsatt 
for fuktighet som avføring og / eller urin.
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Oppdag hvordan 3M™ Cavilon™ Advanced 
hudbeskyttelse kan hjelpe deg med å stoppe, 
forhindre – og bidra til å fjerne – MASD.

For mer informasjon, besøk 3Mnorge.no/endIAD eller kontakt  
din lokale 3M representant.

3M Norge AS 
Postboks 300, 2001 Lillestrøm 
Tærudgata 16, 2004 Lillestrøm

Tel: 0 63 84

www.3M.no/helse
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3M and Cavilon er varemerker som tilhører 3M Company.  
© 3M 2019. Alle rettigheter forbeholdes. 

Bestillingsinformasjon
3M™ Cavilon™ Advanced hudbeskyttelse

3M Art. no Str. Stk./eske

5050G 2,7ml applikator 20

5050G-4P 2,7ml applikator 4


