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medi sarkonsept - vengse leggsar

Rense - Komprimere - Forebygge

RENSE - debridering av sar

Farste skritt pd veien for a fd et leggsartil d groeren
ren sarseng. | medis sarkonsept brukes UCS debri-
deringsklut til @ rense sarbunn, sarkanter og huden
omkring saret pa en skdnsom mate. Kluten er ferdig
fuktet og klar til bruk rett fra den sterile pakken. Den
maler 20x20 cm, kan brukes pa begge sider og er stor
nok for ett sarskift.

Kompresjon er ngdvendig for a fa hevelsen ned
og eren viktig faktor for at mikrosirkulasjonen
rundt saret normaliseres. Fgrst da kan surstoff
og naeringsstoffer komme frem til sdret og det
kan fa mulighet til & gro. | sdrkonseptet brukes
den justerbare kompresjonsbandasjen juxtalite
gjennom hele sartilhelingsprosessen og fram til
saret har grodd.

medium
2-27em

Narsaret har grodd er det ngdvendig a fortsette
med kompresjon fordi den vengse svikten fortsatt
vil veere tilstede. Tilbakefallsprosenten av vengse
leggsar er hgy og derfor er det viktig a finne en god
kompresjonsstrgmpe til daglig bruk. | sdrkonseptet
anbefales bruk av mediven cotton kompresjons-
strgmpe i klasse 2.




Venesystemet

Vengse leggsar er sar som oppstar pa legg eller ankel og som tarlang tid & hele. Det er anslatt at ca.
0,1- 1% av befolkningen lever med et aktivt leggsar, og for personer over 65 ar er forekomsten 3 - 4 %.
De fleste av sarene som kommer under kneet er vengse leggsar som utvikles pa grunn av vengs sykdom
og kronisk vengs insuffisiens. Nar saret har grodd er tilbakefallsprosenten hgy, ofte fordi under-
liggende vengs insuffisiens fortsatt er ubehandlet.

Kompresjonsstrgmper brukes for det meste av pasienter med vengs insuffisiens enten som behandling
etter at saret har grodd, eller forebyggende for d kontrollere gdem og redusere vengs hypertensjon som
fgrertil vengs insuffisiens?

De vanligste tilstandene som pavirker venesystemet er:

« Dypvenetrombose (DVT), en blodpropp som dannes i de dype venene i benet

« Overfladisk tromboflebitt, en betennelse i en overfladisk vene etter blodpropp

« Areknuterioverfladiske vener som utvider og vrir seg

+ Kronisk vengs insuffisiens nar blodet i venene ikke strgmmer tilbake mot hjertet, men samler segi
venene ved ankelen. Dette kan oppstd nar klaffene inne i venene blir skadet.

Alle vengse tilstander reagerer godt pa kompresjonsbehandling.

1. National Wound Care Strategy Programme: (2020) Recommendations for Lower Limb Ulcers. Accessed at National Wound Care Strategy
Programme | AHSN Network on 21/06/21

2. Wounds UK (2021) Best Practice Statement: Compression hosiery: A patient-centric approach (3rd edn). Wounds UK, London
wwuw.wounds-uk.com



medi sarkonsept - vengse leggsar

Alle vengse tilstander responderer godt pa kompresjon

Den positive effekten av
kompresjonsstrgmper

-4

En frisk vene der de Et skadet venesystem der
fungerende klaffene blodet "lekker" nedover mot
sgrger for at blodet ankelen og fordrsaker hgyt
fares i riktig retning, trykk (vengs hypertensjon)
gjennom arene og som igjen fgrer til videre
tilbake mot hjertet. skader.

SEOBOIK
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Kompresjon giret ytre
trykk mot huden som redu-
serer omkretsen av venen.
Dette gir klaffene mulighet
til 4 d fungere normalt og
dermed hindre refluks.

34334

4

Medisinsk kompresjon hjelper de skadede klaffene til @ gienoppta sin normale

funksjon, gke vengs tilbakestramming og redusere vengs hypertensjon.




Kompresjonsklasser (RAL - standard)

Medisinske kompresjonsstrgmper er strikket med gradert avtagende kompresjon fra ankelen og opp
til enten kneet eller laret, avhengig av lengden pa strgmpen. Medisinske kompresjonsstrgmper er den
grunnleggende behandlingsformen ved vengse lidelser.

Medisinsk kompresjon erinndelt i kompresjonsklasser med mild, moderat og
kraftig kompresjon. For a fa et leggsar til a gro er det anbefalt a bruke et trykk pa
40 mmHg (EWMA standard).

Mild kompresjon for forebygging og behandling av lettere vengse
lidelser som for eksempel mindre uttalte areknuter, lettere hevelser
og tyngdefornemmelse.

Moderat kompresjon for behandling av vengs svikt og forebygging
og behandling av vengse leggsar. Brukes etter at saret har grodd for
a hindre tilbakefall av nye sar.

Kompresjonsklasse 2
23-32 mmHg

Kompresjonsklasse 3 Kraftig kompresjon for behandling av aktive vengse leggsar, moderat
34-46 mmHg til uttalte vengse hevelser/lymfgdem.




RENSE - debridering av sar

ENKEL « EFFEKTIV - SKANSOM - GKONOMISK

UCS debridement klut er en steril, prefuktet debrideringsklut som renser sar og omkringliggende hud.

Kluten brukes direkte i saret, fjerner dgdt vev og biofilm, samtidig som den pleier huden rundt.
Tekstilfibrene fanger opp og holder sarrester som sekresjon, fibrin og hyperkeratose fast i kluten.

Bruksomrader for UCS Debridement klut: akutte og kroniske sar, (bade i sarbunn, pa sarkanter og
huden omkring), trykksar, 1. og 2. grads forbrenninger, fistler og abcesser.

O

Skann QR-koden for a
komme til video som viser
hvordan UCS-kluten virker.




RENSE - debridering av sar

UCS® Debridement klut

Steril, prefuktet klut til debridering av sar. Unike egenskaper som optimaliserer sartilheling. Brukes ved
debridering og rensing av sarseng og huden rundt. Fjerner barrierer for sartilheling som nekrotisk vev,
fibrin, biofilm og sarrester.

Unik blanding av ingredienser
fijerner biofilm (Poloxamer
188), fukter (Allantoin) og
beroliger (Alo Vera)

Prefuktet og klar til bruk

Enkel & apne og bruke, gjar
det mulig for noen pasienter a
klare seg selv.

UCS Debridement klut, pasient case

Tert og statisk sar med hyperkeratose. Vanskelig a gjgre en ngyaktig vurdering av saret.

Far bruk av UCS Debridement klut Etter bruk aven UCS Debridement klut

Bildene viser saret etter bruk av en enkelt UCS Debridement klut. Mye av hyperkeratosen er fjernet,
huden omkring saret er fuktet, og det blir enkelt a vurdere saret og planlegge videre behandling.

Navn Enhet Artikkelnummer

UCS Debridement 1 pakke a 10 stk. 29F0894000



KOMPRIMERE - redusere/behandle hevelse

circaid® J usterbar kom p FESjOﬂ LETT TIL KRAFTIG KOMPRESJON

circaid har 3 forskjellige modeller av
justerbare kompresjonsbandasjer.
Hver stropp kan etterstrammes indi-
viduelt gjennom dggnet uten d ta av
bandasjen. Dette gir kontinuerlig
kompresjon som far hevelsen raskere
ned og saret til 4 gro fortere. Med det
enkle og unike MBP-malekortet er man
sikret kontrollert kompresjon og tryk-
ket kan justeres etter pasientens behov.

En til to timer etter at circaid-
bandasjen ersatt pa, vil hevelsen ha
gatt noe ned og trykket blitt mindre.
Da erdet pa tide a etterstramme
stroppene. Det kan gjgres uten d ta av
bandasjen, giennom hele dggnet for
kontinuerlig og gnsket kompresjon.




KOMPRIMERE - redusere/behandle hevelse

circaid” justerbar kompresjon

circaidbandasjen kan brukes til ben som er hovne, har avvikende form, og til ben som har
vaskende sar.

Hevelse pa fot eller ben Avvikende form Vaeskende sar

- circaidproduktene kan brukes over alle typer av sarbandasjer, pa store eller sma leggsar, inkludert
vaeskende sar

- Malbar kompresjon ved hjelp av malekortet til det unike BPS-systemet som sikrer at kompresjonen
blir som foreskrevet.

- Stroppene ligger over hverandre uten overlapping og kan derfor justeres enkeltvis hver for seg.

Kompresjonsnivaet pa circaid justerbar kompresjon
kan reguleres med malekortet, helt ned til 20mmHg.
Det vil si at kompresjonsbandasjen ogsa kan brukes

ved blandingssar.

circaidbandasjene harsitt eget system for maling av trykk - BPS-systemet.



KOMPRIMERE - redusere/behandle hevelse

juxtalite® justerbar kompresjon LETT TIL MODERAT KOMPRESJON

juxtalite kan brukes ved lette til moderate hevelser, med eller uten sar.

=
/CIRQA;ID\' =

\/circaid®juxtalitemleg\

\ BPS guide card /

= o

ankle circumference

Malekort - BPS

Pakken inneholder:

1juxtalite kompresjonsbandasje
1 malekort for kontroll av trykk

1 parankelsokker med kompresjon
1understrgmpe

MALESKIEMA

Stgrrelser / Artikkelnr. Kort Lang
S JU15702000 JU15002000
M JU15703000 JU15003000
M —ekstra vidde (XW) JU15713000 JU15013000
L JU15704000 JU15004000
L —ekstra vidde (XW) JU15714000 JU15014000

2 XL JU15705000 JU15005000

- XL—ekstra vidde (XW) JU15715000 JU15015000
XXL JU15706000 JU15006000

S M M-XW L L-XW XL XL-XW XXL

cC 26-36  33-44  44-54  41-51 51-61 37-48  48-61 53-64

cB 19-22  22-27 22-27 25-32 25-32 30-37 30-37 35-42

Lengden males fra rett ovenfor ankelknoken til rett under kneet = lengden BD

Kort (28 cm) Lang (33cm)
10



KOMPRIMERE - redusere/behandle hevelse

juxtalite® HD

MODERAT TIL KRAFTIG KOMPRES)ON

juxtalite HD kan brukes ved moderate til kraftige hevelser med eller uten sar.

e =3

= \
=

= =

=

e , = ==
 CraAD
circaid’juxtalite’leg

\ BPS guide card /"

\ 1l
\ i';i 22 cm 30 40
\\\\ ankle circumference 20m

\

\
= !usesamerangeforallhands

Malekort - BPS

Pakken inneholder:

1juxtalite HD kompresjonsbandasje
1 malekort for kontroll av trykk
1 parunderstremper med moderat kompresjon i

foten

WALESKEMA

Starrelser/Artikkelnr. Kort Lang

S JU1H702000 JU1H002000

: M JULH703000 JULH003000

M —ekstra vidde (XW) JU1H713000 JU1H013000

L JU1H704000 JUIH004000

L—ekstra vidde (XW) JU1H714000 JU1HO014000

2 XL JU1H705000 JU1IHO05000

- XL—ekstra vidde (XW) JU1H715000 JU1IHO015000

XXL JU1H706000 JUIHO006000

S M M-XW L L-XW XL XL-XW XXL

cC 26-36  33-44  44-54  41-51 51-61 37-48  48-61 53-64

cB 19-22  22-27 22-27 25-32 25-32 30-37 30-37 35-42

Lengden males fra rett ovenfor ankelknoken til rett under kneet = lengden BD

Kort (28 cm) Lang (33cm)



KOMPRIMERE - redusere/behandle hevelse

juxtacures’

MODERAT TIL KRAFTIG KOMPRES)ON

juxtacures egner seg til behandling av store leggsar med eller uten sekresjon og med
moderate til store hevelser. Bandasjen er spesielt utformet slik at omkretsen kan rejusteres

etter hvert som hevelsen gar ned.

Omkretser malti cm (min/max)

cB
cC
Lengder malticm Kort
IB-D 28
Artikkelnummer Kort

JU42709000 |U42N09000

IB-D

ankle circumference

Malekort - BPS

min maks Pakken inneholder:
E 22 1juxtacures kompresjonsbandasje
+  1Malekort for kontroll av trykk
25 64 .
+ 1parankelsokker med kompresjon
Standard Lang 1 parunderstrgmper
33 33 6 sterke /sma borrelaser
Standard Lang
JU42009000

Du setter sammen / etterjusterer omkretsen pa juxtacures plaggeti 3 enkle trinn:

Trinn 1

Mal fgrst lengden
fra rett ovenfor
ankelknoken og opp
til under knehasen.
Ta deretter omkre-
tsen rundt ankel (B)

og tykklegg (C).

12

Trinn 2 Trinn 3

Brett den smale
delen til venstre og
klipp av overfadig
materiale. La det
vaereigjencascm
til overlapping.

Bandasjen kommer

i to deler,en smal og
en bred. Ta den smale
delen og fest nederste
borrelds etter
ankelens omkrets B
og @verste borrelds
oppe etter tykkleggens
omkrets C.




KOMPRIMERE - redusere/behandle hevelse

circaid” tilleggsprodukter

Omkretsicm Standard Large B Al
| cB 19-27 25-50
\ cAl 19-36 22-41
. Artikkelnummer JU51001000 JU51002000
|
8 Omkrets i cm Small Medium
cAl 19-26 24-31 Al
> Art.nr. JU1002000 JU1003000
|
Omkretsicm  Standard Large Ekstra large cB
! cB 19-27 25-50 45-56 CAl
\ \{ : CAl 19-36 22-41 22-41
Ass Art.nr. JU51001000 JU51002000 JU5P003000
=
Starrelse Art.nr. Farge Stil
JULS709 Hvit BD
Understrgmpe legg, uten fot .
JUSS709 Gra BD
JULT709 Hvit AD
Understrgmpe legg, med fot JUST709 Gra AD
JUCT709 Bomull AD
.
Omkrets ¢ ndard  Stor str. Kompresjon ~ Art.nr.
C|Ccm 26-54 41-64 Standard Moderat ~ JU5M001000
B 19-27 25-42 Stor Moderat ~ JU5M002000 -
Al 19-32 24-41 Standard Fast JU5M003000 AL
Stor Fast JUSM004000

circaid takappe

Kompresjon Lett kompresjon 20-30mmHg

toe cap 2 3 4 g 6
cAbase avtaerne (cm) 20-22  22-24  24-26  26-28  28-30

cA base
av terne

Art.nr. JU5T002 JUSTOO03 JU5TO04 JUSTOOS JUSTO06

circaid tdkappe til behandling av hovne teer, kan klippes til passende lengde. 13



KOMPRIMERE - redusere/behandle hevelse

mediven® ulcer kit

Hva er et vengst leggsar?

Et vengst leggsareret sarsom har
oppstatt pa grunn av darlig vengs

sirkulasjon i benet nedenfor kneet
og som ikke har grodd etter 2uker.
Det eren tilbakevendende tilstand
som fordrsaker smerte, vond lukt,

redusert bevegelighet og isolasjon
og depresjon.

Ulcer kit behandlingsstrempe som kan brukes ved sma til middels store vengse sar med lite til

moderat sarsekresjon.

14

- Unik understrgmpe med 20mmHg
og lukket ta + beige overstrgmpe
med 20mmHg og dpen ta utgjeren
komplett sarstrempe.

- Strikket heel reduserer rynker ved
bay og strekk av ankelen.

- Girterapeutisk kompresjonsniva
24 timeridggnet, selv nar
pasienten sover.

- Overflatematerialeti
understrgmpen er spesielt utviklet
for a gjere det enkelt a ta pd og av
strgmpene.

+ Hvitunderstrgmpe kan
maskinvaskes pa 9oC”.



KOMPRIMERE - redusere/behandle hevelse

mediven® ulcer kit

MODERAT TIL KRAFTIG KOMPRES)ON

,,,,,,,,,,

cD under
kne

cC
tykklegg

A-D

cB ovenfor

Omkretsericm
Stgrrelse
Under kne cD
Tykklegg cC
Ankel cB

Fargekode - heel

Varianter

AD

Lukket ta

Artikkel

lukket ta

mediven ulcer kit
apenta

mediven ulcer kit

refill (2 stk. per enhet)

mediven ulcer refill

A= Leggtil starrelse 1 -7

28-33 30-36 33-39
28-34 30-37 33-40
18-20 20-22 22-24

rosa |b|é

AD
Apen ta

Art.nr.
kort
381708 000

381707 000

8X4718 A 000

\Y V

35-42  37-45
35-43 37-46

24-26

26-28

normal
381008 000
381007 000
8X4018 A 000

VI VII
39-48 41-50
39-49 41-51
28-30 30-32

15



FOREBYGGE - hindre tilbakefall

mediven® ulcer kit

Det erviktig a forbygge slik at leggsaret ikke kommer tilbake. Samtidig handterer man den vengse
svikten enten pa kronisk, alvorlig, moderat eller tidlig stadium for & forhindre at symptomene forverres.

Etter at pasientens vengse leggsar har grodd og blitt behandlet med full kompresjon (40 mmHg hvis
Ankel-armindeks tillater det), er det viktig at bruken av kompresjon fortsetter livet ut. Dette gjgres for
a redusere risikoen for for tilbakefall. Det anbefales a bruke kompresjonsklasse 2. Dersom saret likevel
kommer tilbake til tross for bruk av klasse 2, er det anbefalt a ga opp til klasse 3.

mediven cotton mediven plus mediven forte

Kompresjon er gullstandarden for behandling av vengs insuffisiens og RAL standard er kvalitets-
standarden medi Norway bruker for hele sortimentet av kompresjonsstrgmper. Vi snakker her om
medisinske kompresjonsstrgmper produsert med et ngyaktig avtagende trykk. Strempene har sa god
kvalitet og trykk at de gker returen av vengst blod og dermed far ned hevelser.

16



FOREBYGGE - hindre tilbakefall

mediven -
RAL kvalitetsstandard for kompresjon

Betyr at strgmpen er strikket for d gi den graderte kompresjonen som trengs for @ redusere vengs
hypertensjon (hgyt trykk i ankelen som bygger seg opp nar venene ikke fungerer tilstrekkelig).
Kompresjonen er garantert i 6 maneder.

max. 40% x J g

mediven rundstrikkede varianter
Rundstrikkede kompresjonsstrgmper er ofte
brukt til behandling av vengse lidelser og kan se
ut som vanlige tette strgmpebukser. Virkningen
av kompresjonen i rundstrikkede strgmper gir et
trykk mot benet som bidrar til at klaffene i arene
fungerer bedre og tilbakestreamningen til hjertet
gker.

max. 50%

max. 70%

mediven rundstrikkede streamper

bgr brukes daglig og skiftes hver 6. maned.
Strempene kan vaskes i maskin pa 40 grader

og terkes pa lavtemperaturi tgrketrommel.

Det anbefales & bruke et vaskemiddel uten
blekemiddel og unnga skyllemiddel. Legg gjerne
strempene i vaskepose for mest mulig skansom
vask. mediven kompresjonsstrgmper finnes for
kvinner og menn, i mange varianetr og farger,
alle med den samme hgye RAL standarden.

max. 100%

mediven graderte trykkprofil RAL standard.
Testet av Hohenstein (HOSY).

Malet for kompresjonsbehandlingen er a holde hevelser nede og

unnga at saret kommer tilbake.

17



FOREBYGGE - hindre tilbakefall

mEd iven® cotton AD Kompresjonsklasse 1 0g 2

mediven cotton er en hudvennlig kompresjonsstrgmpe som inneholder 27 % gkologisk bomull. Den er
myk og behagelig mot huden, dermatologisk testet og egner seg ogsa for sensitiv og allergisk hud.

Maleskjema knestrgmper (AD), omkretser malticm

Starrelser I I 1" v \' Vi Vil
Legg cC 28-34 30-37 33-40 35-43 37-46 39-49 41-51
Ankel cB 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30 30-32

SJEKKLISTE VED BESTILLING

Kompresjonsklasse kkl 1(18-21 mmHg) kkl 2 (23-32 mmHg)
Lengde fra gulv til knehase kort (34-38 cm) normal (39-44 cm)
Farge caramel og svart caramel og svart

Apen eller lukket ta

mediven cotton kan ogsa bestilles etter individuelle mal.
Skostgrrelser fra 36 til 43.

cClegg

A-D

cB ovenfor
ankelknoken

mediven cotton lukket td mediven cotton dpen td

18



FOREBYGGE - hindre tilbakefall

mediven® cotton AG

Kompresjonsklasse 1 og 2

I tillegg til knestrgmpene pa forrige side finnes mediven cotton ogsa som larstrgmpe og strgmpebukse.

Maleskjemaet under kan ogsa brukes til strempebukser. Mer informasjon om mediven cotton finnes pa
vare hjemmesider www.medinorway.no

Maleskjema larstrgmper (AG og AT), omkretser malticm

Stgrrelser
Lar med ekstra

) cG
vidde
Lar standard

. cG

med toppband
Legg cC
Ankel cB

SJEKKLISTE VED BESTILLING

kkl 1(18-21 mmHg)

Kompresjonsklasse

Lengde fra gulv til knehase

Farge

Apen eller lukket ta

mediven cotton kan ogsa bestilles etter individuelle mal.

Skostarrelser fra 36 til 43.

A-G

G lar

cB overfor
ankelknoken

49-57

43-48

28-34

18-20

53-62

45-52

30-37

20-22

kort (34-38 cm)

mediven cotton lukket ta

57-67

49-56

33-40

22-24

caramel og svart

v

61-72

53-60

35-43

24-26

Vv

65-77

56-64

37-46

26-28

caramel og svart

mediven cotton dpen td

Vi

69-81

60-68

39-49

28-30

kkl 2 (23-32 mmHg)

normal (39-44 cm)

Vii

73-85

64-72

41-51

30-32

19



FOREBYGGE - hindre tilbakefall

mediven”® plUS AD Kompresjonsklasse 1,2 og 3

mediven plus er en klassik kompresjonsstrgmpe som passer for bade kvinner og menn. Den er litt stivere
enn mediven cotton og kan blandt annet brukes til de som ikke har god nok effekt av mediven cotton.
mediven plus iklasse 3 kan brukes dersom saret kommer tilbake selv etter bruk av klasse.

Maleskjema knestrgmper (AD), omkretser malticm

Stgrrelser | ] 11 v \' Vi Vil

Legg med
. cXC 34-38 37-41 40-44 42-46 44-48 46-50 48-52
ekstra vidde

Legg cC 28-34 30-37 33-40 35-43 37-46 39-49 41-51

Ankel cB 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30 30-32

SJEKKLISTE VED BESTILLING

Kompresjonsklasse kkl 1 (18-21 mmHg) kkl 2 (23-32 mmHg) kkl 3 (34-36 mmHg)
Lengde fra gulv til

= . kort (34-38 cm) normal (39-44 cm)
knehase
Farge caramel og svart caramel og svart

Apen eller lukket ta

mediven plus kan ogsa bestilles etter individuelle mal.
Skostgrrelser fra 36 til 43.

cClegg

A-D

cB ovenfor
ankelknoken

mediven plus lukket ta mediven plus dpen td

20



FOREBYGGE - hindre tilbakefall

mediven”® pl us AG Kompresjonsklasse 1,2 og 3

I tillegg til knestrgmpene pa forrige side finnes mediven plus ogsa som larstrgmpe, larstrempe med
hoftefeste og strempebukse. Maleskjemaet under kan ogsa brukes til alle varianter. Mer informasjon
om mediven plus finnes pa vare hjemmesider www.medinorway.no.

Maleskjema larstrgmper (AG og AT), omkretser malticm

Stgrrelser | ] 11 v \' Vi ViI
Lar med ekstra hoftefeste cG 43-57 45-62 49-67 53-72 56-77 60-81 64-85
Lar med ekstra vidde cG 49-57 53-62 57-67 61-72 65-77 69-81 73-85
Lar standard med toppband cG 43-48 45-52 49-56 53-60 56-64 60-68 64-72
Legg cC 28-34 30-37 33-40 35-43 37-46 39-49 41-51
Ankel cB 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30 30-32
SJEKKLISTE VED BESTILLING

Kompresjonsklasse kkl 1(18-21 mmHg) kkl 2 (23-32 mmHg) kkl 3 (34-36 mmHg)
Lengde fra gulv til knehase kort (34-38 cm) normal (39-44 cm)

Farge caramel og svart caramel og svart

Apen eller lukket ta

mediven plus kan ogsa bestilles etterindividuelle mal.
Skostgrrelser fra 36 til 43.

cG lar

A-G

cB overfor
ankelknoken

mediven plus lukket ta mediven plus dpen td
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FOREBYGGE - hindre tilbakefall

mediven® forte AD Kompresjonsklasse 2 og 3

mediven forte er den kraftigste kompresjonsstrgmpen i det rundstrikkede sortimentet. Den er robust og
slitesterk og brukes ved alvorlige tilfeller av vengs svikt eller ved tilbakefall, til tross for bruk av
kompresjon i klasse 2.

Maleskjema knestrgmper (AD), omkretser malticm

Stgrrelser | ] 11 v \' Vi Vil
Legg med

i cXC 33-38 35-40 37-42 39-44 41-46 43-48 45-50
ekstra vidde
Legg cC 29-34 31-36 33-38 35-40 37-42 39-44 41-46
Ankel cB 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30 30-32

SJEKKLISTE VED BESTILLING

Kompresjonsklasse kkl 2 (23-32 mmHg) kkl 3 (34-36 mmHg)
Lengde fra gulv til knehase kort (34-38 cm) normal (39-44 cm)
Farge caramel og svart caramel og svart

Apen eller lukket ta

mediven forte kan ogsa bestilles etter individuelle mal.
To fotlengder: liten fot opp til 23 ¢cm, stor fot fra 23 cm.

cClegg

A-D

cB ovenfor {
ankelknoken

. mediven forte lukket ta mediven forte dpen ta



FOREBYGGE - hindre tilbakefall

mediven® forte AG Kompresjonsklasse 2 og 3

I tillegg til knestrgmpene pa forrige side finnes mediven forte ogsa som larstrgmpe, larstrgmpe med
hoftefeste og strempebukse. Maleskjemaet under kan brukes til alle varianter. Mer informasjon om
mediven forte finnes pa vare hjemmesider www.medinorway.no.

Maleskjema larstrgmper (AG og AT), omkretser malticm

Stgrrelser | ] 11 v \' Vi ViI
Lar med ekstra hoftefeste cG 44-47 46-50 50-54 53-58 56-61 60-65 64-70
Lar med ekstra vidde cG 48-53 51-57 55-61 59-65 62-70 66-74 71-80
Larstandard vidde cG 44-53 46-57 50-61 53-60 56-70 60-74 64-80
Legg cC 29-34 31-36 33-38 35-40 37-42 39-44 41-46
Ankel cB 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30 30-32
SJEKKLISTE VED BESTILLING

Kompresjonsklasse kkl 1(18-21 mmHg) kkl 2 (23-32 mmHg)

Lengde fra gulv til knehase kort (34-38 cm) normal (39-44 cm)

Farge caramel og svart caramel og svart

Apen eller lukket ta

mediven forte kan ogsa bestilles etter individuelle mal.
To fotlengder: liten fot opp til 23 ¢cm, stor fot fra 23 cm.

cG lar

A-G

cB overfor
ankelknoken

mediven forte lukket ta mediven forte dpen ta
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FOREBYGGE - hindre tilbakefall

mediven® angio AD Kompresjonsklasse 1 0g 2

mediven angio er en kompresjonsstrgmpe spesielt beregnet for pasienter med kronisk vengs svikt og
samtidig perifer arteriell sykdom, eller til pasienter med diabetes mellitus.

| utviklingen av mediven angio er det tatt spesielle hensyn til sikkerhet i forhold til kompresjon, og til
spesielle plager som ervanlig for denne pasientgruppen. Verifisering av Ankel-armindeks anbefales
hvis man er usikker pa pasientens arterielle sirkulasjon.

Ekstra bred vrangbord
Sitter godt oppe og fordeler
trykket over et stort areal

Solid ribbet struktur
Girgodt grep med hgy elastikk i
lengderetningen og fint plysjmateriale

« Forebygging av stase « Lettata paog behagelig a bruke

Ekstra lang, flat sgm
Spesialsgm som ender bak taernes grunnledd

« Optimal trykkavlastning av taerne
og grunnleddene

Merino-plysj i hele foten
Unik, myk polstring fra tdspissen
og opp til over ankelen
« Reduksjon av trykk pa utsatte
punkter ved nedsatt falsomhet
ellerved hudlidelser.
Optimal varmeregulering.
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FOREBYGGE - hindre tilbakefall

mediven® angio AD Kompresjonsklasse 1 0g 2

Bruk maleskjemaet under for a finne riktig stgrrelse. Mer informasjon om mediven angio finnes pa vare
hjemmesider www.medinorway.no.

Maleskjema knestrgmper (AD), omkretser malticm

Stgrrelser | | ]| v Vv VI VIl
Legg cC 28-34 30-37 33-40 35-43 37-46 39-49 41-51
Ankel cB 18-20 20-22 22-24 24-26 26-28 28-30 30-32
Kompresjonsklasse kkl 1 (18-21 mmHg) kkl 2 (23-32 mmHg)

Lengde fra gulv til knehase kort (34-38 cm) normal (39-44 cm)

Farge caramel og svart caramel og svart

To fotlengder: liten fot opp til 25 cm, skostr.36-40  stor fot fra 25 cm, skostr. 40-46

Kun lukket ta

mediven angio kan ogsa bestilles etter individuelle mal.

cClegg

A-D

cB ovenfor
ankelknoken

mediven angio, innsiden av strgmpen, mediven angio lukket ta

frottert fot
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medi hjelpemidler

Hjelpemidler for av- og patrekk av medisinske kompresjonsstrgmper.

26

medi 2inl

medi 2in1 gjgr at kompresjonsstrgmpen glir lett over haelen. Passer til

alle lengder pa plagg, bade med apen og lukket ta. Produktet er sveert
slitesterkt og holdbart mot rifter. Kan lett brettes sammen og tar liten plass
pa reise.

Art. nr. 6900013

medi Export Butler

medi Export Butler harlange handtak som gjar at brukeren ikke trenger

a bgye seg sa langt ned. De avrundede handtakene gir ogsa et bedre grep.
Passer alle kompresjonsstrgmper som er utformet for ben, bade med dpen
og lukket ta.

Art. nr. 6900041

medi Butler Off

Med medi Butler Off, kreves det veldig lite kraft for a ta av kompresjons-

strempene. Det ergonomiske handtaket gir et godt grep, og gjgr at det er
lett & trykke butleren nedover. Brukeren trenger bare a skyve medi Butler
Off inn mellom strempen og benet og trykke skaftet nedover - strgmpen

fglger med.

Art. nr. 6900362

medi fix strampelim
Strgmpelim med roll-on funksjon som hjelpertil & holde strempene pa
plass. Fungerer like bra bade pa ben- og armstrgmper.

Art.nr.50 ml (1 stk): 1023025
Art.nr.50 ml (6 pk.): 1023125



Notater
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